
ようこそ！Alive Rugby Academy へ 
 
はじめに 
 

Alive Rugby Academyは平成29年 9月より活動を開始した放課後ラグビー教室です。 
当アカデミーは 『心の体幹』をテーマに活動しラグビーを通じて協調性やコミュニケーション能力を高
め健やかな人格の育成を目指します。また「どうして？」を大切に「どうしてそのプレーを選択したか？」
「どうしてそのような結果になったか？」を問いかけ、ラグビーに重要な基礎テクニック、スキル、仲間
の大切さを学びます。 
 
指導方針 
 

 （１）安全にラグビーが行えるスキルを推奨する。 
 （２）ラグビーを楽しむ環境作り出す。 
 （３）基礎的スキル・テクニック・体力向上に努める。 
 （４）自分で考え思い切ったプレーをする環境を作りだす。 
 （５）規律を守る雰囲気を作り出す。 
 
会費 
 
 
☆年会費  4 月～翌年3月まで           6,000円 ※兄弟割2人目以降3,000円 
       2月以降の入会                         2,000円 ※2月以降兄弟割はございません 
☆練習着 (練習 Tシャツ、ビブス)            6,000円 
 

月謝 
 通常会員 選抜クラス合格者 

週１会員 6,600円 8,800円（選抜クラスのみ） 
週２会員 11,000円 
週３会員 14,000円 

レギュラー会員 16,000円 
 
            通常スポット会員（保険なし）                          2,500円 
             通常スポット通し会員（保険なし）                   5,000円 
             選抜クラススポット（合格者のみ）                   3,500円 
        

☆は初回練習時にお支払い頂き、現金払いのみとなります。 
 
※月謝はクレジット引き落とし又は現金（月謝袋）によるお支払いとなります。 

    
 



レッスン会場 
 
月曜日 さいたまクラス ラダースポーツ北与野   １９：００―２０：３０（初心者～高校生）  
火曜日 越谷クラス   越谷フットサルコート   １８：００―１９：１０（初心者～中学生） 
                         １９：１５―２０：３０（小４～高校生） 
水曜日 久喜クラス   HIMALAYA フットサルパーク    １９：００―２０：３０（小３～高校生） 
    千葉クラス   スポーツコミュニティ美浜 １９：００―２０：３０（小３～高校生） 
木曜日 川口クラス   フットメッセ川口元郷   １８：３０―１９：４０（初心者～高校生） 
    選抜クラス                １９：４５―２１：００（合格者のみ） 
金曜日 習志野クラス    千葉工業大学グラウンド    １９：００―２０：３０（初心者～高校生） 
 
選抜クラスについて 
毎週木曜日（川口）に選抜クラスを設けております。 
選抜クラスは参加基準があります。（半期に一度セレクションを開催しています。） 
※選抜セレクションは４月、８月にセレクション、1月に追加セレクションを予定しております。 
※原則、中学生を対象としています。 
 
指導スタッフ 
 
伊藤 邦行 （アカデミー代表） 元クボタスピアーズ、元関東代表 
オツコロ・カトニ         元クボタスピアーズ、元日本代表、元７人制日本代表、 
竹谷 直樹           アライブラグビーアカデミーコーチ、ライオンファングス 
清水 大輔           アライブラグビーアカデミーコーチ 
大鰐 健            元クボタスピアーズ 
大鷲 興二           元ＮＥＣグリーンロケッツ 
笠井 建志           元東芝ブレイブルーパス、元日本代表 
筑井 賢二           元リコーブラックラムズ 元関東代表 
三島 伸一郎          元伊勢丹 元明治学院大学B Kコーチ 
石本 海斗           元 I B M Big Blues 
古川 泰士           クボタスピアーズ船橋東京ベイ育成コーチ 
桑江 健一郎          クボタスピアーズ船橋東京ベイ育成コーチ 
藤本 瞳            アカデミーコーチ 
南部 寛            アカデミースタッフ 
川端 幹夫           アカデミースタッフ 
 
他、各クラス数名在籍 
 
 
 
 
 
 



 
 
連絡について 
各種連絡は、グループLINEにて行います。詳しくはアカデミースタッフまでご相談ください。 
アカデミーグループLINEはこちらまで。 
QRコード。 

※申請の際お子様のお名前、参加クラス名（全て）を記載ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

連絡・各種手続きのご案内 
開校日程の確認 
１、開校日程の確認について 
・開校日程はHP又は LINEにてご確認ください。 
 
２、休校の連絡 
荒天やグラウンドコンディション不良等により、やむを得ず休校とさせていただく場合がございます。 
・休校連絡はHP又は LINEにてお知らせします。※当日15:00までにご連絡いたします。 
・休校の判断は交通機関の運行状況も加味し、スクール生の安全を最優先に決定いたします。 
・休校連絡がない限り、天候不良でも予定通り開校いたします。 
 
イベントについて 
年３回（春、夏、冬）の合宿、グループレッスン、合同練習会を開催しています。 
普段、一緒に練習を行わない他会場の生徒との交流や協調性、スキルアップができる練習会を開催してい
ます。 
 
見学・送迎について 
１、見学・体験について 
・練習中は、コーチ、スタッフの指示に従ってくださいますようお願いします。 
・小さいお子様をお連れの場合は、目を離すことにないようにお願いします。 
・練習時間内は自由に撮影、見学ができます。（グラウンド内での撮影はご遠慮ください） 
・他生徒の個人情報保護の為、撮影した写真や配布資料をSNSに投稿することはご遠慮ください。 
・体験は1会場1回までは無料にて体験できます。 
・他会場の見学、体験をご希望の場合は事前予約が必要となります。 
・不測の怪我や事故防止の為、練習時は参加者以外のグラウンド使用は禁止とします。 
（練習に使用してないスペースも禁止です。） 
 
２、送迎について 
・短い時間でも必ず所定の駐車場にお停めください（満車の場合はスタッフにお尋ねください） 
・送迎の際は、交通ルールを守り、周辺住民、施設利用の方に迷惑とならぬよう協力ください。 
・駐車場、駐輪場での事故、盗難等について当社は一切の責任を負いかねますので十分注意ください。 
 
各種手続きについて 
１、遅刻、欠席の連絡 
・遅刻・欠席の際は事前にLINE、メールにて伊藤、南部、にお知らせください。 
（その際、振替日が決定していれば、お知らせください。）  
・怪我等如何なる理由でも月謝の返金は致しかねます。 
２、振替について 
・怪我、その他理由により振替をする場合、月内に限り他会場での振替を認めます。 
尚、イベントなどの振替は不可とします。 



・荒天等により休校した場合は、他会場での振替をお願いします。 
・荒天等如何なる理由でも月謝の返金は致しかねます。 
                       
３、休会したい場合 
休会開始希望月の（前月の末日）までにLINE、メールにて伊藤、南部にお知らせください。 
例）6/末までのお申し出で7月からの休会が可能です。 
・休会期間中は休会手数料1,100円（税込み）／月を頂きます。 
・通し番号、年会費はそのままとなります。 
・月謝の日割減免はありません。 
 
４、退会したい場合 
退会希望月の（前月の末日）までにLINE、メールにて伊藤、南部にお知らせください。 
・月謝の日割り減免はありません。 
・期日までに退会の手続きが確認できない場合、退会希望月後の月謝が発生します。 
・退会時にはご自身でグループLINE、BANDの退会、削除をお願いします。 
 
５、クラス変更したい、コース変更したい場合 
変更希望月の（前月の末日）までLINE、メールにて伊藤、南部 にお知らせください。 
・開校回数の消化日数に差異があった場合の補填はございません。 
・月の途中でのコース回数減の返金はできません。回数増は差額を現金にてお支払いください。 
 
練習着、ビブスの準備について 
入会時に練習着として、練習シャツ、ビブスをご購入いただきます。 
お手元に練習着が届くまではお持ちの練習着にてご参加ください。 
練習着はイベント等でも着用します。破損やサイズ等で着られなくなった場合は再度ご購入願います。 
購入はアカデミーTシャツ（緑）4000円、ビブス4000円、Sクラスジャージ4500円 
アカデミージャージ5500円です。 

          
  アカデミーTシャツ     アカデミービブス       選抜クラスジャージ     アカデミージャージ 
 
※通常クラス時の選抜クラスジャージの着用は可能です。 
                              
月謝・支払い方法について 
月謝はクレジット引き落とし又は現金（月謝袋）によるお支払いとなります。 
尚、初回の年会費、練習着代は現金払いのみとなります。 
クレジット決済希望の方は、下記を参考に HP 内にて手続き頂くか、こちらのサイトにてコースをお選び
ください。https://coubic.com/athlete-academy 
 
 



 
【スポット会員の進め方】 
① アカデミーHPより〇をクリック     ②  〇予約をクリック 

           
 
 
③ 会場を選択し〇の予約を選択してください。 ④ 各設定ください。 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【月会員の進め方】 
① アカデミーHPより〇をクリック     ②  〇予約をクリック 
 

         
 
 
 
 
③ コースを選択してください。 ④ 加入を選択ください。    ⑤クレジット情報を入力 

        
 
 
 
 



アカデミー生へ10の約束 
 

1.挨拶をする。 
2.レッスンを100％で行う。 
3.時間を守る。 
4.コーチの話を聞くときは、おしゃべりをしない。しっかり聞く。 
5.分からない事はしっかり分かるまで聞く。 
6.人の悪口、文句を言わない。 
7.道具を大切にする。 
8.忘れ物をしない。 
9.規律を守る。 
10.ラグビーを楽しむ！ 
 

コーチングポリシー 
 

１．全力でラグビーを教えます。 
２．常に平等なコーチングを行います。 
３．自分の持論を押し付けずレッスン生が答えを出すコーチングをします。 
４．どんなことがあろうと他者傷つける行為行動は許しません。 
５．どんな質問も分かるまで説明します。 
６．アカデミー生の成長を大切にします。 
 

保護者様へ 
 
当アカデミーは『心の体幹』をテーマに活動し、ラグビーを通じて協調性やコミュニケーション能力を  
高め健やかな人格の育成を目指します。 
ご心配かもしれませんが自立し自分で行動ができる選手になるため、保護者様のグランド内の入場を禁止
させていただきます。（指定の場所にて見学願います） 
怪我など細心の注意を払いますが、万が一のことがありましたら連絡をいたしますのでご理解のほど宜し
くお願いします。 
 
約款にも記載してある通り、当アカデミーへの誹謗中傷や良からぬ言動行動、又は相手を傷つける行動を
発見した場合は即退会していただく場合がございます。その場合、月の途中であっても月謝の返金はいた
しません。 
ご理解のほどよろしくお願いします。 
 
 

Alive Rugby Academy 
代表 伊藤 邦行 

 
 
 



Alive Rugby Academy規則 
 

第１条 名 称 
本アカデミーは、株式会社Alive Athlete Academyが運営するAlive Rugby Academy（以
下、「本アカデミー」とする。）と称する。 
 
第２条 事務局 
本アカデミーの事務局は運営会社：株式会社Alive Athlete Academyに置く。 

第３条  趣 旨 
本アカデミーは、個人の成長に合わせた指導による少年少女たちの健全な育成と、子供の可能性
を高めていくことと、ひとつの団体としてコミュニケーションの場となることで地域に根差した
スポーツ文化の発展・活性化への寄与とを目的とする。 

第４条  構 成 
本アカデミーは、小学生および中学生、高校生により構成される。 

第５条  入会資格及び入会手続き 
本アカデミーに入会できる者は、心身ともに健康であり、保護者も本規約に準ずることを承諾
し、 本アカデミーが入会に適すると認めた者とする。入会許可者は、所定の入会手続きを行う
とともに、所定の方法で入会諸費用を納めることとする。 

第６条  会 費 
１．会費は別に定める入会金、月会費、及びその他の諸費用を所定の方法で納入しなければなら
ない。また、一旦納入した諸費用は理由の如何を問わず返還しない。 
２．休会中の月会費に関しては休会費（1,100円）を所定の方法で納入しなければならない。 

第７条  退 会・休 会 
本アカデミーを退会及び休会する場合には、退会または休会する月の前月、２０日までに申し出
をすることにより退会を受理するものとする。但し、休会の期間に関しては半年までとする。 

第８条  保 険 
入会者は入会と同時に、本アカデミーが指定する保険に全員加入する。加入の手続きは本アカデ
ミーが行う。 

第９条  負傷時の処置と免責 
会員が本アカデミーの練習または試合その他の活動により負傷した場合には、本アカデミーが応
急処置を施すときがあり、会員はこれを承諾する。ただし、その後の治療、通院、入院等につい



ては、本アカデミーは責任を負わない。また、本アカデミー内の諸規則や指導者の指示に従わな
いで起きた事故、盗難について、本アカデミーは賠償を負わない。 

第１０条  除 名 
本アカデミーは、本規約に違反したり、本アカデミーの名誉や信用を損なう等、会員としてふさ
わしくないと判断された者を退会させることができる。なお、この場合、本アカデミーは受領済
の入会金や月会費等は退会理由如何にかかわらず、返金しない。 

第１１条  休校・閉鎖等 
１．本アカデミーは天候不順や施設管理者の都合で練習や試合が中止となる場合がある。この場
合においても、原則として，本アカデミーは月会費の返金や減額等しない。 
２．前項のほか、本アカデミーは天災地変、社会情勢の変化、その他アカデミーの継続が困難と
なる事由が生じた時は、無条件に休校、もしくは閉鎖することができる。 

第１２条  会員遵守事項 
会員は本規約を遵守するとともに、本アカデミーの指導者の指示に従うこととする。また本アカ
デミーは、社会規範に反する行動や本アカデミーや他の会員に迷惑をかけた者に対しては、相当
期間、本アカデミーへの参加不許可又は、退会を指示できる。 

第１３条  著作権・肖像権 
本アカデミー、またはそれに付随する活動において撮影された素材の著作権は本アカデミーに帰
属し、会員は当該素材を本アカデミーの宣伝広告等に使用することを承諾し、肖像権等を行使し
ない。 

第１４条  附 則 
本アカデミーは、必要に応じ随時、本規約を改訂することができるとともに、本規約に関する事
項については細則を定めることができる。 

第１５条  発 行 
この規約は、２０２４年４月１日より発行する。 

 
 
 


